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會員午餐聚會暨專題分享會 
【秋冬保健糖水篇】 

2016 年 10 月 11 日(星期二) 
致各會員： 

所謂『病從口入』，不少疾病都是不良飲食所致。為了讓會員可以獲取更多健康資訊，本會再
度邀請著名食療專家張佩芳女士擔任講師為大家講解秋冬保健食療。相信滋潤而製作簡單的糖水絕
對可以成為各位和家人的良方保藥，陪伴各位度過愉快秋冬。詳情如下： 
 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 

 
 
 
 

香港珠寶製造業廠商會 
  會員部 謹啟 
  2016 年 9 月 13 日 

 

回條 (請於 2016年 9月 30日(星期五)或之前傳真回本會 (Fax: 2362-3647)) 

公司名稱：    

出席者 (1)：  出席者 (2)：  

聯絡人：  聯絡人電話：  

傳真：  聯絡人手提： 
(僅供當天緊急聯絡之用，敬請提供) 

電郵：   
 

公司蓋印： _______________________ 日期： __________________________________ 

 

芳姐小百科 
 香港大學專業進修學院 -中醫全科文憑 

 香港大學專業進修學院 -全科學士課程 已修畢 

- [中醫養生保健學] - [醫古文] - [中醫醫學史] - [內科學] 

- [內經] - [醫學心理學] - [現代醫學] 

 香港崇真會 -[營養烹飪班]導師 

 中華廚藝學院 -[健康美食班]客座講師 

 僱員再培訓中心 -[家務助理]及[陪月班]導師 

 壹蘋果健康網食療專欄 -[芳姐醫房菜] 

 新晚報,大公報[中華醫藥版]食療專欄 

 共推出 8 本暢銷書籍包括《每天一杯養生茶》等 

日期： 2016 年 10 月 11 日(星期二) 

時間： 中午 12:00 - 下午 2:30 

形式： 專題分享會 及 小型午餐聚會 

地址： 紅磡民裕街 51 號凱旋工商中心 

    第二期二樓 G 室 (本會會址) 

人數：40 人，每家公司最多可以有 2 位代表出席 
   名額有限，先到先得! 

費用：全免 
 

懇請  閣下填妥以下回條並於 2016 年 9
月 30 日(星期五)或之前傳真回本會【傳
真：2362 3647】。如  閣下有任何疑問，
請與會員部謝小姐(Karey) 聯絡。 
電話：2122 5054 
電郵: kareytse@jewelry.org.hk 

凡參加之出席者，
均可獲贈芳姐的私
人小禮品 1 包。 
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