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首饰，从字面的理解为头部所佩戴的饰品。首饰是具

有装饰作用的可佩带物件。从历史上看，追溯到史前

文明时期，远古的人类就将动物的牙齿，骨头，或者

是贝壳等物件佩戴在身上，起到一定的使用功能或者

装饰作用。随着人类社会的发展，首饰的的用途更演

变成为权利或者阶级象征的物品。事实上首饰就是具

有装饰功能的可佩戴的物件。任何可佩戴的物件，我

们都称之为首饰。 

 
珠宝，在日常生活里，一般习惯将金银等贵金属之外

的天然珠宝玉石或人工宝石加工制成具有一定价值的

装饰品、工艺品或其他珍藏，统称为珠宝，所以文字

上有“金银珠宝”这一说法。按照国家有关珠宝玉石

鉴定的标准，珠宝玉石是对天然珠宝玉石（包括天然

宝石、天然玉石和天然有机宝石）和人工宝石（包括

合成宝石、人造宝石、拼合宝石和再造宝石）的统称，

简称宝石。所以珠宝设计，主要以贵金属，宝石等贵

重材料为主体，结合手工艺与设计进行创作，具有一

定的价值和工艺价值的物品。 

 

因此，可以说最简单的理解即为，珠宝必须是带有贵

重宝石或珍珠，制作加工而成的物件，珠宝可以被加

工成各种具有装饰作用的首饰，也可以不是首饰。而

首饰不仅仅可以由珠宝制成，随着社会的发展，从原

先的贵金属与珠宝首饰逐渐演变，现在只要能佩戴的

都可以统称为首饰，比如时尚首饰，商业首饰，艺术

首饰，当代首饰等。 

 
我们博大精深的中文，将这两个词汇分开，使它们具

有各自的含义。而在英文里，首饰的英文即为

Jewellery，而珠宝这类高档、昂贵、使用贵金属镶嵌

有贵宝石、具有一定的工艺价值的首饰称为 Fine 

Jewellery。 



 

 
除此之外，还有另外一种区分方法，即通过金属对其

进行定义。 

� 高级珠宝=用金，铂金，银+贵重宝石等制成的首饰。 

� 时尚首饰=用黄铜，铜，青铜，铝，电镀金属，皮革，

织物等制成的首饰 。 

 

最后，康石石在调研过程中发现一个有趣的案例，分

享给大家：劳力士手表算首饰吗？ 

陈先生家的劳力士手表在家中被盗，要求保险公司按

合同所列的“首饰”项目进行赔偿，而保险公司认为

手表属于普通计时器具不属于首饰范畴予以拒绝。为

此陈先生将保险公司告上法庭。针对这样一起保险案

件，双方争论的焦点集中在劳力士手表到底算不算首

饰？ 

为了弄清事实，法院咨询了相关专家。最终，法院对

价值 13800 元的劳力士手表做了阐述：从内在质地上，

劳力士手表采用贵重金属以及贵重材料制作；从外观

上，劳力士做工考究，装饰华丽，彰显佩戴者身份、

地位或经济实力，而这就是公众购置高价手表的内在

驱动力。因此“劳力士”手表也是名贵首饰。

 
 


